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Doc.  MUDr. Ján Ľupták,  PhD                                                                                                                              
prednosta  Urologickej kliniky JLF UK a UNM 
Univerzitná  nemocnica Martin 
 

 
 

 

 

Pri príležitosti   životného  jubilea (60r.)  sa  Výbor  Slovenskej  urologickej spoločnosti 

rozhodol udeliť  Doc. MUDr. Jánovi Luptákovi ,PhD  za  jeho doterajšiu  svedomitú prácu 

v prospech rozvoja  zdravotnej starostlivosti  o urologických  pacientov  

 

  Zlatú  medialu  Slovenskej lekárskej  spoločnosti.  

 

Doc. MUDr. Ján  Ľupták ,PhD  má veľkú   zásluhu na  rozvoji laparoskopickej  operačnej  

liečby  v urológii   na  Slovensku, pričom  v tejto oblasti má významnú  prednáškovú 

a publikačnú aktivitu.   

Ocenenie    bude odovzdané   na 25. výročnej   konferencii   Slovenskej   urologickej  
spoločnosti dňa  7.júna 2018 pri  slávnostnom  otvorení  konferencie. 
 

http://sus.sk/


Životopis: 

 

Osobné údaje: Priezvisko:  Ľ U P T Á K 

 Meno:  Ján 

 Dátum narodenia: 7. 9. 1958 

 Miesto narodenia: Bratislava 

Kontakt: Telefon:  0905 831 350 

 Mail:  luptak@jfmed.uniba.sk 

  

Bydlisko: Hollého 40, 036 01  Martin.  

 

Zamestnávateľ: Urologická klinika JLF UK a UNM, Kollárova 2, 036 59  Martin 

 

Vzdelanie: 1973-1977  Gymnázium V. Paulínyho-Tótha, Martin 

 1977-1983  Jeseniova Lekárska fakulta UK, Martin 

 1983  ukončené všeobecné lekárstvo titul: MUDr. 

 1987  atestácia I. stupňa z urológie 

 1991  atestácia II. stupňa z urológie  

 1996  kandidát lekárskych vied - chirurgia 

 2003  docent pre odbor chirurgia 

 2014  špecializácia onkológia v urológii 

 2015  zdravotnícky manažment a financovanie 

  

Pracovné skúsenosti:  Urologická klinika  JLF a UNM 1983-doteraz 

  Asistent:  (1983-1987) 

  Odborný asistent: 1987-2002 

  Docent: od r. 2003 



  Prednosta Urologickej kliniky JLF UK a UNM: 09/2016 

 

Domáce študijné pobyty: Urologická klinika UK, Bratislava 

  (perkutánna chirurgia – 05/1987) 

 

Zahraničné študijné pobyty: Univerzitná urologická klinika Linköping,  

  Švédsko; (10/1992 – 01/1993)  

  Univerzitná urologická klinika v Padove,  

  Taliansko; 10/1996 

  Urologická klinika 1.LF UK Praha,  

  Česká republika, 10/1998 

Ďalšie praktické skúsenosti: Uviedol som do klinickej praxe na pracovisku:  

  -perkutánnu chirurgiu obličiek, 

  -miniinvazívnu liečbu urolitázy, 

  -laparoskopiu 

 

Ďalšie schopnosti a záujmy: V profesijnej praxi sa venujem hlavne laparoskopickej 

liečbe ochorení uropoetického systému, chirurgickej 

liečbe onkologických ochorení uropoetického systému, 

miniinvazívnej liečbe urolitiázy a endoskopii. 

  Záujmy: príroda  a šport. 

 

Jazykové znalosti:  Angličtina – B 2   

 

Počítačové znalosti:  Microsoft Word, Excel, Power Point  

 

Ocenenia:  -strieborná medaila SLS 



  -opakovane cena odbornej spoločnosti za najlepšiu 

časopiseckú a knižnú publikáciu 

 

Členstvo v organizáciách: SUS, EUA, SSUM člen – výboru 

 

 

Publikácie sumár :  

 

Štatistika kategórií (Záznamov spolu: 210): 

AAB Vedecké monografie vydané v domácich vydavateľstvách (2) 

ABD Kapitoly vo vedeckých monografiách vydané v domácich vydavateľstvách (1) 

ACB Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách (2) 

ADC Vedecké práce v zahraničných karentovaných časopisoch (6) 

ADE Vedecké práce v ostatných zahraničných časopisoch (14) 

ADF Vedecké práce v ostatných domácich časopisoch (43) 

AED Vedecké práce v domácich recenzovaných vedeckých zborníkoch, monografiách (3) 

AEG Abstrakty vedeckých prác v zahraničných karentovaných časopisoch (6) 

AFC Publikované príspevky na zahraničných vedeckých konferenciách (1) 

AFG Abstrakty príspevkov zo zahraničných vedeckých konferencií (66) 

AFH Abstrakty príspevkov z domácich vedeckých konferencií (50) 

AGI Správy o vyriešených vedeckovýskumných úlohách (1) 

BDF Odborné práce v ostatných domácich časopisoch (5) 

BFA Abstrakty odborných prác zo zahraničných podujatí (konferencie, ...) (5) 

BFB Abstrakty odborných prác z domácich podujatí (konferencie, ...) (4) 

DAI Dizertačné a habilitačné práce (1) 

 

Štatistika ohlasov (229): 

[o1] Citácie v zahraničných publikáciách registrované v citačných indexoch (127) 

[o2] Citácie v domácich publikáciách registrované v citačných indexoch (4) 

[o3] Citácie v zahraničných publikáciách neregistrované v citačných indexoch (22) 



[o4] Citácie v domácich publikáciách neregistrované v citačných indexoch (75) 

[o6] Recenzie v domácich publikáciách (1) 

 

 
Publikačná  činnosť : 
 

 Urologické operácie / V. Zvara, M. Horňák a kolektív 

Martin : Osveta, 2009  

 Transrektálna ultrasonografia prostaty (TRUS) / J. Ľupták 

Martin : Osveta, 2002  

 Laparoskopická nefrektómia / J. Ľupták 

In: Nádory obličiek. - ISBN 978-80-89192-95-3. - Bratislava : Poľana, 2008. - S. 153-

173  

 Všeobecná a špeciálna urológia pre poslucháčov lekárskych fakúlt / J. Breza ... [et al.] 

Bratislava : Univerzita Komenského, 2004  

 Urolitiáza : etiopatogenéza, diagnostika a liečba : vysokoškolská učebnica. / J. Ľupták 

Martin : Osveta, 2012  

 Orai1 protein expression and the role of calcium release-activated calcium channels in 

the contraction of human term-pregnant and non-pregnant myometrium / M. Šutovska 

... [et al.] 

In: Journal of Obstetrics and Gynaecology Research. - Roč. 41, č. 5 (2015), s. 704-711  

 Crystallization of calcium oxalate and calcium phosphate at supersaturation levels 

corresponding to those in different parts of the nephron / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Scanning Microscopy. - Roč. 8, č. 1 (1994), s. 47-62  

 Gene polymorphisms in bladder cancer / M. Franeková ... [et al.] 

In: Urologic Oncology - Seminars and Originals Investigations. - Roč. 26, č. 1 (2008), 

s. 1-8  

 Multiple cutaneous metastases as the first sign of lung cancer in a patient with well-

differentiated papillary transitional cell carcinoma of the urinary bladder / J. Péč jr. ... 

[et al.] 

In: European Journal of Dermatology. - Roč. 8, č. 8 (1998), s. 573-574  

 Disability-adjusted life years (DALYs) in general population with pelvic organ 

prolapse: a study based on the prolapse quality-of-life questionnaire (P-QOL) / V. 

Švihrová... [et al.] 

In: European Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive Biology. - Roč. 

182 (2014), s. 22-26  

 Carcinoma of the colon after ureterosigmoidostomy and trigonosigmoidostony for 

exstrophy of the bladder / J. Kliment ... [et al.] 

In: International Urology and Nephrology. - Roč. 25, č. 4 (1993), s. 339-343  

 Zmeny horných močových ciest po dilatácii terminálneho močovodu v experimente / 

J. Ľupták ... [et al.] 

In: Endoskopie. - Roč. 2, č. 2-3 (1993), s. 32-34  

 Neinvazívne zobrazenie prúdenia moču z močovodu u detí / J. Svitač ... [et al.] 

In: Endoskopie. - Roč. 2, č. 2-3 (1993), s. 27-28  

 Je nutná dilatácia močovodu pri ureterorenoskopii? / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Rozhledy v chirurgii. - Roč. 74, č. 7 (1995), s. 327-330  



 Analýza medikamentóznej liečby stresovej inkontinencie moču u žien / J. Švihra ... [et 

al.] 

In: Urologické Listy. - Roč. 6, č. 1 (2008), s. 29-34  

 Postihnutie dolnej dutej žily pri metastázujúcom nádore semenníka z germinatívnych 

buniek / B. Eliáš ... [et al.] 

In: Rozhledy v chirurgii. - Roč. 78, č. 10 (1999), s. 525-528  

 Diagnostika intrinzickej nedostatočnosti uretrálneho zvierača u žien / J. Švihra ... [et 

al.] 

In: Česká gynekologie. - Roč. 65, č. 4 (2000), s. 257-260  

 Hodnotenie kvality života po transrektálnej biopsii prostaty pod ultrazvukovou 

kontrolou a jej komplikácie / K. Javorka ... [et al.] 

In: Klinická onkologie. - Roč. 13, č. 4 (2000), s. 131-133  

 Laparoskopický prístup v liečbe vrodených anomálií obličiek / J. Ľupták... [et al.] 

In: Endoskopie. - Roč. 19, č. 3-4 (2010), s. 96-100  

 Kontinenčné poruchy pri degeneratívnych ochoreniach chrbtice / J. De Riggo... [et al.] 

In: Acta chirurgiae orthopaedicae et traumatologiae Čechoslovaca. - Roč. 78, č. 1 

(2011), s. 67-70  

 Laparoskopické výkony v urológii - výsledky a komplikácie u 150 pacientov / J. 

Ľupták ... [et al.] 

In: Endoskopie. - Roč. 14, č. 4 (2005), s. 66-72  

 Medikamentózna a chirurgická liečba benígnej hyperplázie prostaty v Slovenskej 

republike - prierez 10 ročným sledovaním / J. Švihra ... [et al.] 

In: Urologie pro praxi. - Roč. 7, č. 4 (2006), s. 168-170  

 Gender-specific external barries to seeking care for urinary incontinence / J. Švihra... 

[et al.] 

In: Patient Preference and Adherence. - Roč. 6, č. 1 (2012), s. 773-779  

 Význam transrektálnej ultrasonografie pri detekcii lokálnej recidívy karcinómu 

prostaty u pacientov po radikálnej prostatektómii / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Rozhledy v chirurgii. - Roč. 80, č. 2 (2001), s. 90-94  

 Vplyv absorpčných pomôcok, duloxetínu a transobturatórnej pásky na získané roky 

kvalitného života u žien so stresovou inkontinenciou moču / J. Švihra ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 13, č. 1 (2017), s. 41-45  

 Problematika spinocelulárneho karcinómu penisu z pohľadu dermatovenerológa / J. 

Péč jr. ... [et al.] 

In: Československá dermatologie. - Roč. 64, č. 1 (1989), s. 33-38  

 Endurologická liečba konkrementov v močovode / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Endoskopie. - Roč. 1, č. 2-3 (1992), s. 10-11  

 Diagnostika a liečba angiomyolipómov obličiek / J. Kliment ... [et al.] 

In: Lekársky obzor. - Roč. 42, č. 5 (1993), s. 199-205  

 Spermiologické nálezy po operácii pre retenciu testis / A. Mikitka ... [et al.] 

In: Lekársky obzor. - Roč. 42, č. 4 (1993), s. 161-166  

 Metafylaxia a liečba cystínovej litiázy - vlastné skúsenosti / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Bratislavské lekárske listy. - Roč. 95, č. 4 (1994), s. 157-159  

 Multicystická dysplázia obličky - diagnostika a liečba / J. Svitač ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 1, č. 2 (1995), s. 58-60  

 Neinvazívna urodynamika u žien s močovou inkontinenciou / J. Švihra ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 1, č. 2 (1995), s. 60-62  

 Nomogram urgencie - nástroj neinvazívnej urodynamiky / J. Švihra ... [et al.] 

In: Slovenská gynekológia a pôrodníctvo. - Roč. 2, č. 4 (1995), s. 115-118  



 Ultrasonografické vyšetrenie prostaty / J. Ľupták 

In: Prostata. - Roč. 2, č. 1 (1996), s. 2-4  

 Ultrasonografický obraz vezikouretrálnej anastomózy u pacientov po radikálnej 

prostatektómii / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Prostata. - Roč. 2, č. 2 (1996), s. 7-10  

 TRUS obraz karcinómu prostaty a jeho korelácia s histopatologickým nálezom v 

bioptickom materiáli / B. Eliáš ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 4, č. 1-2 (1998), s. 9-12  

 Postoje pacientov k transrektálnej punkčnej biopsii prostaty a jej komplikácie / K. 

Javorka ml. ... [et al.] 

In: Prostata. - Roč. 4, č. 1 (1998), s. 9-10  

 Metastáza karcinómu obličky v mieste umiestnenia trokára po laparoskopickej 

transperitoneálnej nefrektómii / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 4, č. 1 (2008), s. 55-57  

 Liečba chronickej retencie moču u žien s hypoaktivitou detruzora / J. Švihra ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 11, č. 1 (2015), s. 20-23  

 Dorzálna rizotómia - chirurgická deaferentácia močového mechúra / M. Benčo... [et 

al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 5, č. 3 (2009), s. 106-110  

 Urgentometer 1.0 - kvantifikácia urgencie u žien s hyperaktívnym močovým 

mechúrom / J. Švihra... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 5, č. 3 (2009), s. 133-138  

 Prevalencia anticholinergickej liečby hyperaktívneho močového mechúra v Slovenskej 

republike-prierez 10-ročným sledovaním / J. Švihra ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 5, č. 2 (2009), s. 77-80  

 Výhody laparoskopickej liečby u pacientov s vrodenými anomaliámi obličiek / J. 

Ľupták... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 6, č. 1 (2010), s. 22-27  

 Prevalencia ženskej močovej inkontinencie v Slovenskej republike / J. Švihra ... [et 

al.] 

In: Urológia. - Roč. 7, č. 2 (2001), s. 29-34  

 Celkové prežívanie pacientov so sarkomatoidne dediferencovaným karcinómom 

obličky / J. Šulgan ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 12, č. 1 (2016), s. 18-21  

 Bariéry v dostupnosti liečby inkontinencie moču na Slovensku / J. Švihra... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 6, č. 2 (2010), s. 71-75  

 Neuromodulative treatment of overactive bladder - noninvasive tibial nerve 

stimulation / J. Švihra ... [et al.] 

In: Bratislavské lekárske listy. - Roč. 103, č. 12 (2002), s. 482-485  

 Karcinóm prostaty detekovaný pri koncentrácii PSA< 4 ng/ml výskyt, klinicko-

patologická charakteristika a liečba / B. Eliáš ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 8, č. 3 (2002), s. 41-45  

 Chirurgická liečba karcinómu prostaty radikálnou retropubickou prostatektómiou / J. 

Kliment ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 8, č. 3 (2002), s. 47-51  

 Výsledky radikálnej prostaktetómie u pacientov s vysokorizikovým karcinómom 

prostaty / J. Kliment ml.... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 7, č. 2-3 (2011), s. 57-63  



 Sulperazon v liečbe nozokomiálnych infekcií - multicentrická observácia u 202 

pacientov / V. Krčméry ... [et al.] 

In: Acta chemotherapeutica. - Roč. 11, č. 1 (2002), s. 3-6  

 Zmeny expresie kaveolínu-1 v priebehu onkogenézy adenokarcinómu obličiek / L. 

Mesárošová... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 6, č. 3 (2010), s. 136-138  

 Infekcie spôsobené Acinetobacter baumanii liečené cefoperazon / sulbaktámom / J. 

Koprnová ... [et al.] 

In: Acta chemotherapeutica. - Roč. 11, č. 1 (2002), s. 44-46  

 Stačí v liečbe nozokomiálnych infekcií "monoterapia" cefoperazon/sulbaktám alebo 

potrebujeme kombinovanú liečbu - cefoperazon/sulbaktám plus aminoglykozidy? / E. 

Bíliková ... [et al.] 

In: Acta chemotherapeutica. - Roč. 11, č. 1 (2002), s. 41-43  

 Možnosti využitia laparoskopie v urológii - skúsenosti so 150 laparoskopickými 

operáciami / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 1, č. 1 (2005), s. 34-39  

 Karcinóm prostaty detekovaný na základe zvýšenej koncentrácie PSA v sére - T1c 

klinické štádium / B. Eliáš ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 9, č. 3 (2003), s. 15-18  

 Úloha rastových faktorov v mechanizmoch neurogénnej dysfunkcie dolných 

močových ciest / M. Pokusa ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 13, č. 1 (2017), s. 46-51  

 Neurotelové malígne nádory močového mechúra / R. Dušenka ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 13, č. 1 (2017), s. 26-30  

 Skríningové vyšetrenie karcinómu prostaty pomocou digitálneho rektálneho vyšetrenia 

a prostatického špecifického antigénu u asymptomatických mužov vo veku 55-70 

rokov / B. Eliáš ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 10, č. 4 (2004), s. 10-15  

 Laparoskopická transperitoneálna adrenalektómia / . J. Ľupták ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 2, č. 1 (2006), s. 28-32  

 Retroperitoneálna lymfadenektómia po primárnej chemoterapii pokročilých 

germinatívnych nádorov semenníka / B. Eliáš, J. Ľupták, J. Kliment 

In: Onkológia. - Roč. 7, č. 6 (2012), s. 388-391  

 Transuretrálna etanolová ablácia prostaty - naše skúsenosti s liečbou / J. Kliment ml. 

... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 2, č. 3 (2006), s. 152-156  

 Laparoskopická pyeloplastika, retrospektivní zhodnocení resekční a lalokové techniky 

/ J. Všetička ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 2, č. 3 (2006), s. 157-160  

 Laparoskopická resekcia obličkových cýst / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 3, č. 2 (2007), s. 93-98  

 Zhodnotenie výsledkov transrektálnej biopsie prostaty / P. Čech... [et al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 9, č. 2-3 (2013), s. 102-108  

 Karcinóm kôry nadobličky: nové diagnostické a liečebné koncepcie / J. Ľupták... [et 

al.] 

In: Klinická urológia. - Roč. 9, č. 2-3 (2013), s. 90-96  

 Klinická a patologická charakteristika karcinómov prostaty detekovaných 

skríningovým vyšetrením pomocou digitálneho rektálneho vyšetrenia (DRV) a 



prostatického špecifického antigenénu (PSA) / B. Eliáš ... [et al.] 

In: Urológia. - Roč. 7, č. 1 (2001), s. 5-9  

 Ofloxacín v liečbe komplikovaných urologických infekcií / J. Ľupták ... [et al.] 

In: Folia medica Martiniana, Tom. 18, 1991. - ISBN 80-217-0367-9. - Martin : Osveta, 

1991. - S. 195-201  

 Ein Beitrag zur Sonographie in der Diagnostik von Hodengeschwüren / J. Švihra ... [et 

al.] 

In: Folia medica Martiniana, Tom. 19-20, 1992-1993. - ISBN 80-223-0741-6. - 

Bratislava : Univerzita Komenského, 1994. - S. 43-48  

 Sekundárna prevencia karcinómu prostaty skríningovým vyšetrením mužov vo veku 

55-70 rokov / J. Kliment ... [et al.] 

In: Opera hospitalis Martiniensis, roč. 1, č. 1. - ISBN 80-8063-073-9. - Martin : 

Osveta, 2001. - S. 74-82  

 Urgencymetry 1.0 the diagnostic tool for quantification of urgency in females with the 

overactive bladder / J. Švihra ... [et al.] 

In: European Urology Supplements. - Roč. 8, č. 4 (2009), s. 61  

 Protein expression profiles in clear cell renal cell carcinoma / Lucia Mésarošová ... [et 

al.] 

In: European Urology Supplements. - Roč. 9, č. 6 (2010), s. 649  

 The impact of repeat TURBT and residual tumour on progression in primary 

intermediate - and high-risk non-muscle invasive bladder cancer / R. Tomaškin... [et 

al.] 

In: European Urology Supplements. - Roč. 9, č. 6 (2010), s. 646  

 Laparoscopic radical transperitoneal nephrectomy for renal cell carcinoma: single 

center experience / J. Ľupták... [et al.] 

In: European Urology Supplements. - Roč. 9, č. 6 (2010), s. 635-636  

 Measuring barriers among patients with urinary incontinence / J. Švihra... [et al.] 

In: European Urology Supplements. - Roč. 9, č. 6 (2010), s. 621  

 The meta-analysis of placebo response in randomized placebo-controlled clinical trials 

in treatment of overactive bladder / J. Švihra ... [et al.] 

In: European Urology Supplements. - Roč. 6, č. 2 (2007), s. 203  

 Umelé neurónové siete v diagnostike karcinómu prostaty / J. Švihra ... [et al.] 

In: Vybrané otázky onkologie 7. - ISBN 80-7262-246-3. - Praha : Galén, 2003. - S.10-

12  
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