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Prospektivna Studia: 4/2008-4/2016
Ciel’: porovnanie prisneho dohPadu versus adjuvantna chemoterapia
u celkovo 125 pacientov so seminomom testis v I. klinickom Stadiu.
Stratifikacia podl’a rizikovych faktorov do dvoch skupin:
A skupina (nizke riziko): 95 pacientov - taktika prisneho dohl’adu
Relaps ochorenia u 9 (9,47%)pacientov po 13,6 mesiacoch sledovania
B skupina (vysoké riziko):
pritomnost’ infiltracie rete testis, pT > 2, objem primarneho nadoru >4 cm.
30 pacientov — adjuvantna chemoterapia (1 cyklus karboplatiny)
Relaps ochorenia u dvoch (6,67%) pacientov po 13,8 mesiacoch sledovania.
Rozdiely v prezivani bez progresie (DFS) a v celkovom prezivani (OS) nie su
Statisticky vyznamné.

Adjuvantna chemoterapia —adekvatny postup u pacientov so T rizikom relapsu
Taktika prisneho dohl’adu u pacientov bez rizikovych faktorov.
Optimalny manazment pacientov so seminomom testis v I. klinickom $tadiu
nad’alej kontroverzny.

Medzinarodné guidelines pripust’aju viaceré alternativy liecCby,
avSak jednoznacny ustup od adjuvantnej radioterapie
(zvySené riziko neskorej toxicity, najmi sekundarnych malignit)




