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Laparoskopická radikální prostatektomie (LRP) je na našem pracovišti standardní 
miniinvazivní léčebnou metodou léčby karcinomu prostaty (KP) prováděnou od roku 2008, 
v současné době provedeno 540 operací. 
Cíl práce: Zhodnocení pooperačních výsledků u pacientů Urologické kliniky FN Plzeň po 
LRP za použití dotazníku EPIC-CP.  
EPIC-CP je dotazník o 16 otázkách, konstruován k měření močové inkontinence, močových 
potíží, střevního, sexuálního a hormonálního zdraví související s kvalitou života.  Zahrnuje 
5 tomu odpovídajících domén: Urinary Incontinence, Urinary Irritation/Obstruction, 
Bowel, Sexual and Vitality/Hormonal . 
Metodika práce a charakteristika souboru:  Osloveno 245 pacientů po LRP splňujících 
zařazující kritéria. Z 245 zaslaných dotazníků se navrátilo 136 dotazníků (55,51 %), 
průměrný věk 64,6 roku (47,9–75,6 let), průměrná hodnota PSA 9,24 ng/ml (1,01–35,00), 
GS pooperační 6,89. 35 pacientů (25,74 %) prodělalo zákrok nervy šetřící, 66 (48,53 %) 
nervy nešetřící a u 35 (25,74 %) nebyl zjištěn typ zákroku. Bez onkologické léčby 
61 pacientů (45%), adjuvantní léčba 45 (33%), neznámo 30 (22%) pacientů. 
Závěr:  Soubor našich pacientů po LRP vykazuje dobré výsledky z hlediska kontinence 
moči, horší výsledky v oblasti hodnocení kvality sexuálního života. Cestu ke zlepšení našich 
pooperačních výsledků vidíme ve zlepšení předoperační diagnostiky KP (záchyt pacientů 
s časnějšími stadii KP, indikace nervy šetřící operace), zlepšení vlastní operační techniky a 
zlepšení pooperační péče a rehabilitace (včetně rehabilitace sexuálních funkcí). 


